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PEQUENOHLMOCOS

| - FAST

Café, descafeinado e cha
Leite quente e frio

Sumo de laranja

logurte natural e de fruta
Fiambre fatiado

Queijo fatiado

Croissants

Pastelaria diversa
Cereais corn flakes

Arroz tostado com mel
Fruta da época fatiada
Trés variedades de pao
Manteiga com e sem sal e margarina
Compota de morango
Compota de péssego

Mel

€ 10,50por pessoa

Il - UGHT

Café, descafeinado e cha
Leite de soja e leite magro
Sumos diversos

logurte de soja

Sortido de pées

Fiambre de perl

Queijo edamer fatiado
Queijo fresco

Cereais muesli

Fruta da época fatiada
Compota diet morango e pessego
Manteiga sem sal
Gelatina

Mel

€ 13,50por pessoa
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[l ¢ REALMARINA

Café, descafeinado e cha

Leite quente e frio

Sumos diversos

logurte natural e de fruta
Croissants e mini pastelaria diversa
Cereais muesli e corn flakes

Arroz tostado com mel

Trés variedades de pao

Manteiga com e sem sal e margarina
Compota de morango, laranja e mel
Fiambre da perna fatiado e de peru
Mortadela e chouri¢do

Queijo edamer fatiado, queijo ilha e
queijo casteldes

Fruta da época fatiada

Ovos mexidos e bacon crocante

Tomate assado e batata Rosti

€ 15,50por pessoa
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COFFEIBREAKS

RIAFORMOSA - OLH

BASE ITEMSA ADICIONAR
Seleccao de chas FOLHADOBOCES SALGADINHOS
Café Mini delicia de macgéa Mini pasteis de bacalhau
Descafeinado Mini delicia de chocolate Mini rissois de camaréo
Leite Mini delicia de creme Mini croquetes de carne
Sumos diversos Mini pasteis de nata Mini rissois de atum
Aguas minerais Mini palmier Mini rissois de frango com caril
BoLoss=cos MINI SANDES
Bolo brigadeiro Croissant com fiambre
Tarte de améndoa Sandes mistas em pao forma
Bolo de nozes Sandes de presunto em péo caseiro
Bolo de bolacha Baguete de cereais com mortadela e cournichon
Bolo quindim Sandes de salméo fumado com rucula
PO S
€ 4,50por pessoa € 1,50por cada item R P, i

41'_,.\t$;: ‘ \
INSPIRED BYPORTUGAL

(1 item corresponde a 2 unidades por pessoa)
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PIQUENIQUES

| ¢ REAL

1 Baguete mista

1 Pacote de Batatas Fritas
1 Agua sem gas 1,5 It

1 Macé

€ 9,00 por pessoa

|l ¢ KDSREALITO

1 Baguete mista

1 Bolo da nossa seleccao
1 logurte liquido ou sélido
1 Agua sem gas 0,5 It

1 Banana

€ 8,00por pessoa

[l ¢ REALMARINA

1 Baguet@&escolher opgao)

1 Pacote de Batatas Fritas
1 Bolo da nossa selecgéo
1 logurte liquido

1 Agua sem gas 1,5 It

1 Macé

€ 14,00por pessoa

IVAINCLUIDG\ TAXALEGAIEM VIGOR

|V ¢ GRANDEREAL

1 Baguet@gescolher opgao)

1 Salada + Molh@scolher opg&o)
1 Pacote de Batatas Fritas
1 Bolo da nossa seleccgéo

1 Barra de cereais

1 logurte liquido

1 Agua sem gas 1,5 It

1 Maca

€ 19,00por pessoa
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PIQUENIQUES

OPCOEBAGUETES OPCOESALADAS
BAGUETHISTA SALADAOOCHEF
Alface tomate,fiambre,queijoe manteiga Mistura de alfaces,queijo, flambre de peru, milho doce,tomate

cereja,azeitonadaminadascebolaroxae vinagretebalsamico

BAGUETBEATUM
Alface tomate, atum,ovocozido,maionese, SALAD®EATUM
salsae azeitonapreta Mistura de alfaces,tomate, pepino, cebola,atum, ovo cozido,

azeitonadaminadaspimento,vinagretede vinhobranco
BAGUETBECEREANEGETARIANA
Beringelaassadagcourgeteassadopimentos SALADBDEFRANGO
assados,tomate seco, cebola frita, alface, Alface iceberg, frango vaporizado, croutbes de pé&o, tomate

tomate e azeite juliana,cebolaroxa,salsaananasmolhode iogurte

@Pl RED BY PORTUGAL
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BUFFETS e aanng

*x ok ok ok &

Servico de buffet é valido para um minimo de 50 pessoas RIAFORMOSA - OLHAOQO
I
FrRIOS QUENTES SOBREMESAS
Salada de camardo com frutas e cebolinho Sopa de abébora Cheese cake
Salada de feijdo branco com enchidos *a sua escolha Bolo brigadeiro
Salada Nigoise Uma opgédo de massa Bolo conventual alentejano
Salada grega com azeitonas pretas Uma opcao de peixe Semifrio de morango
Rissois Uma opcao de carne Tarte de whisky
Pasteis Arroz com cenoura Salada de fruta
Aros de cebola Batata com especiarias Cesto de fruta
Espargos ao natural Legumes salteados
Salada de alfaces Molho Sweet Chilli

Salada de cenoura ralada
Salada de tomate

Salada de pimento juliana
Salada de pepino
Azeitonas marinadas
Molho cocktail e tartaro

Vinagretes de vinho branco e balsdmico

€ 34,00por pessoa
Inclui aguamineral, refrigerantes, vinhos da

nossa seleccao e café ou cha A n . 1 . A
IVAINCLUIDG\ TAXALEGALIEM VIGOR et > R a =




